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08h30 ADULTES
MISE EN FORME

09h15 ADULTES
CLASSIQUE

9h30 PETITS
7 ans INITIATION

09h30 TOUT PETITS
4-5 ans ÉVEIL

09h00 ADULTES
ASSOUPLISSEMENT CLASSIQUE

09h15
PILATES PRE/POST NATAL 09h30 ADULTES

CLASSIQUE

09h00 ENFANTS
THÉÂTRE

09h30 TOUT-PETITS
4ans EVEIL

10h30 ADULTES
PILATES 2

10h30 ADULTES
PILATES 2

10h30 ENFANTS
8/9 ans CLASSIQUE

10h30 PETITS
6 ans INITIATION

10h15 ADULTES
PILATES 2

10h15 PRE-ADOS
6e/5e THÉÂTRE

10h30 ADULTES
MISE EN FORME

11h30 ADULTES
PILATES 1

11h30 ADULTES
PRE-PILATES DOUX SENIORS

11h30 ENFANTS
10 ans CLASSIQUE+POINTE

11h15 ADULTES
PILATES 1

11h00 ADULTES
MISE EN FORME

11h45 ADOS
4e+ THÉÂTRE

11h30 ADULTES
MODERN’JAZZ

13h30 ENFANTS
9/10 ans MODERN’JAZZ

14h15 ADOS
13-14 ans CLASSIQUE

14h30 ENFANTS
11/13 ans MODERN’JAZZ

15h15ADOS
12-13 ans CLASSIQUE

15h15 ADULTES
PILATES

15h30 ENFANTS
9-10 ans CLASSIQUE

16h15 ADOS
14/15 ans CLASSIQUE

15H45 ENFANTS
6/10 ans THÉÂTRE

16h15 ADULTES
15mn MODERN’ JAZZ

Proposition de stages pendant
les vacances scolaires

Cours de préparation à
l'épreuve du baccalauréat

17h00 ENFANTS
7-8 ans CLASSIQUE

17h15 PRIMAIRE
COMÉDIE MUSICALE

17h15 ENFANTS
9-10 ans CLASSIQUE

17h15 ENFANTS
8/9 ans MODERN’JAZZ

17h15 ADOS
11 ans CLASSIQUE

17h00 ADOS
THÉÂTRE

17h15 ENFANTS
11/12 ans CLASSIQUE+POINTE

17h00 ENFANTS DÉBUTANTS
7/9 ans MODERN’JAZZ

18h00 ADOS
12-14 ans CLASSIQUE

18h15 COLLÈGE
COMÉDIE MUSICALE

18h15 ADOS
15 ans CLASSIQUE

18h15 CLASSE CONCOURS
ATELIER CHORÉGRAPHIQUE

18h15 ADOS
16 ans+ CLASSIQUE

18h30 ADULTES+LYCÉE
THÉÂTRE

18h15 ADOS
15/16 ans CLASSIQUE AVANCES 18h30 ADULTES +LYCÉE

THÉÂTRE

18h00 COLLEGE
MODERN’JAZZ

18h00 PRE-ADOS
MODERN’JAZZ

19h00 ADULTES AVANCÉS
CLASSIQUE

19h15 LYCÉE/ ADULTES
COMÉDIE MUSICALE

19h15 ADOS
MODERN’JAZZ

19h15 ADOS-ADULTES
CONTEMPORAIN INTERMÉDIAIRE

19h15 ADULTES
MISE EN FORME

19h15 ADULTES
CLASSIQUE AVANCES

19h00 LYCÉE
INTERMÉDIAIRE/AVANCES MODERN’JAZZ

19h30 ADULTES
PILATES 2

20h15 ADULTES
PILATES 2

20h15 ADULTES
MODERN’JAZZ

20h15 ADOS-ADULTES
CONTEMPORAIN INTER/AVANCÉS

20h15 ADULTES
ZUMBA FITNESS

20h15 ADULTES
PILATES 2

20h00 ADULTES
THÉÂTRE

20h00 ADULTES
AVANCES MODERN’JAZZ

20h30 ADULTES
PILATES 1

21h15 ADULTES
ZUMBA FITNESS

21h15 ADULTES
PILATES 1
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